
Vermeldungen für die Woche vom 2. bis 9. März 2025 
 

Am kommenden Mittwoch beginnt mit dem Aschermittwoch die 40-tägige 
Fastenzeit als Vorbereitung auf das Osterfest. 
Aschermittwoch ist ein gebotener Fast- und Abstinenztag. Das Abstinenzgebot 
(= Verzicht auf Fleischspeisen) am Aschermittwoch und Karfreitag verpflichtet 
jeden vom 14. Lebensjahr an. Das an diesen beiden Tagen auch geltende 
Fastengebot (Einschränkung des Essens auf nur eine Sättigung am Tag) 
verpflichtet alle gesunden Erwachsenen vom 18. bis zum 60. Lebensjahr. 

Für die österliche (Buß-) Zeit empfiehlt die Kirche den Gläubigen, die Heilige 
Kommunion häufig zu empfangen. Damit wir auf den Empfang des Herrenleibes 
vorbereitet sind, ist uns das Kirchengebot gegeben „Empfange wenigstens einmal 
im Jahr das Sakrament der Versöhnung zur Vergebung deiner Sünden!“ 

Am Aschermittwoch feiern wir die Heiligen Messen mit Auflegung der Asche um 
9 Uhr in Rathenow und um 18 Uhr in Premnitz. 

In den Messfeiern am 1. Fastensonntag besteht ebenfalls die Möglichkeit der 
Auflegung der Asche. 

In der Fastenzeit feiern wir Kreuzwegandachten, beginnend am 
1. Fastensonntag um 17 Uhr in Premnitz. 
 

Eingeladen wird zum Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen am Freitag, 
7. März, in Rathenow um 18 Uhr in die Lutherkirche mit anschließendem 
gemeinsamen Abendessen, 
und ebenfalls am 7. März in Premnitz um 19 Uhr in der Arche. 
 

Am Samstag, 8. März, ist wieder Religionsunterricht von 9 bis 12.30 Uhr in 
Rathenow. 
 

Am Sonntag, 9. März, feiern wir die Heilige Messe in Premnitz unter 
Beteiligung von spanischsprachigen Mitarbeitern des Unternehmens 
„Märkische Faser“ und deshalb mit einigen Elementen in spanischer Sprache. 
 

In Brandenburg wird freitags um 18 Uhr zu geistlichen Abenden in der 
Fastenzeit eingeladen: 
- 21. März: Filmabend. Es wird eine Folge der Serie „The Chosen“ gezeigt und 
anschließend zum Gespräch eingeladen. 
- 28. März: Einführung in die lectio divina. Eingeladen sind alle, die sich auf das 
betende Lesen eines Bibeltextes und einen geistlichen Austausch darüber 
einlassen wollen. 
- 4. April: Abend der Versöhnung (18.30 Uhr) 
- 11. April: Einführung in die Feier der Hl. Woche. 
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